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Norvege : a bord de I'express cotier Hurtigruten,
a la découverte de I’'agriculture du Grand Nord

Du 13 au 24 juin 2027

Accompagnez-nous pour un voyage exceptionnel en Norvege. Nous y découvrirons des
paysages a couper le souffle, le soleil de minuit et la ligne des navires postaux, réputée
étre « le plus beau voyage en mer du monde ». Nous jetterons également un regard
dans les coulisses de I'agriculture scandinave, du verger au bord d’un fjord a I’élevage
de saumons. Nous vous proposons un programme riche et varié, conjuguant échanges
avec des professionnel-les, découvertes culturelles et immersion dans une nature gran-
diose.

Points forts

- Expérience du solstice d’été et du soleil de minuit

- Voyage en bateau avec le Hurtigruten de Bergen a Kirkenes
- Visites d’exploitations riches en découvertes

- Immersion dans de somptueux paysages de fjords

- Trajet a bord des trains de Bergen et de FIam

- Montée en Flgibanen (funiculaire de Bergen)
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Programme du voyage

Dimanche 13 juin 2027 : vol a destination d'Oslo

Notre voyage débutera avec le vol de
Zurich a destination d'Oslo. Deés l'ap-
proche de I'avion en Norvege, les vastes
foréts et le fjord d’Oslo nous donneront
un apercu unique de I'immensité des
paysages scandinaves. Apres |'atterris-
sage, nous rejoindrons notre hotel, le
Radisson Blu Plaza Hotel, situé au coeur
de la ville. Afin de nous dégourdir les
jambes apres le voyage, nous participe-
rons a une marche d’orientation guidée.
Nous nous retrouverons ensuite autour
d’un souper convivial a I'h6tel pour nous
mettre dans I'ambiance des découvertes qui nous attendent.

Lundi 14 juin 2027 : Oslo

Apres le petit-déjeuner, nous visiterons le célebre musée du Fram, dédié aux pionniers
de I"'exploration polaire Roald Amundsen et Fridtjof Nansen. Nous prendrons ensuite la
route en direction d’une région fertile située au sud d’Oslo. Nous y visiterons une ex-

> = ploitation spécialisée dans la production de
i { framboises et découvrirons comment les cul-
R ~ tures intensives sont pratiquées sous les lati-

tudes nordiques. Nous poursuivrons ensuite
notre voyage vers une ferme norvégienne

- traditionnelle, associant garde de bovins, cul-
tures céréalieres et production herbagere.
Autour d’un café, nous échangerons avec la
famille d’agriculteurs sur l'organisation de
I'exploitation et le quotidien du métier. Forts
de ces nouvelles découvertes et impressions,
nous regagnerons Oslo pour le souper.

Mardi 15 juin 2027 : Oslo - Blaestad - Gol

Nous quitterons Oslo pour prendre la direction du nord. Notre premiére étape nous me-
nera a la Haute école spécialisée d’'agriculture de Blaestad, située dans le cadre idyllique
d’un domaine agricole. L'histoire de cet établissement remonte a 1923, avec la création
d’'une école destinée aux petit-es paysan-nes. Aujourd’hui, on y assure I'enseignement
et meéne des activités de recherche dans les domaines de I'agronomie et du machinisme
agricole, rattachés a la faculté d’écologie appliquée et des sciences agronomiques.
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Notre prochaine étape sera une ferme inno-
vante spécialisée dans la culture du cassis.
Aspect particulierement intéressant : I'exploi-
tation utilise des panneaux solaires pour pro-
duire son énergie. Autour d’une collation,
nous échangerons avec les exploitant-es sur
les enjeux auxquels I'agriculture fait face et
I'utilisation des énergies renouvelables sous
ces latitudes. Dans l'aprés-midi, nous poursui-
vrons notre route vers Gol, notre destination
du jour, a travers des paysages de plus en
plus sauvages et montagneux. Nous nous ins-
tallerons ensuite a I’h6tel avant de conclure cette journée autour d’un souper convivial.

Mercredi 16 juin 2027 : Geilo - FIdam - Eidfjord

Nous vivrons une journée d’exception, mélant prouesses d’ingénierie et panoramas
grandioses. Depuis Gol, nous rejoindrons Geilo, ou nous embarquerons a bord du train
de la célebre ligne ferroviaire de Bergen. Celle-ci nous conduira a travers le plus vaste

haut plateau d’Europe. Puis, nous chan-
. gerons de train a Myrdal pour emprunter
la spectaculaire ligne de FId&m. Suivant
I'un des chemins de fer a voie normale
les plus pentus du monde, nous descen-
drons jusqu’au niveau de la mer pour re-
joindre le charmant village de FIdm. C’est
la que nous dinerons. Ensuite, nous
poursuivrons notre route en bus jusqu’a
Eidfjord. Grace au climat doux qui réegne
sur les rives du Hardangerfjord, cette ré-
gion est considérée comme le verger de
la Norvege. Nous visiterons une cidrerie
ou nous découvrirons comment les pommes locales sont transformées en cidres et en
jus de grande qualité. Et bien entendu, nous ne manquerons pas d’en déguster ! Le
soir, nous souperons et passerons la nuit au bord du fjord.

Jeudi 17 juin 2027 : Eidfjord — Bergen

La matinée sera consacrée a l'aquaculture, I'un des secteurs économiques les plus im-
portants du pays. Nous visiterons un élevage de saumons, ou nous découvrirons les dé-
fis auxquels cette filiere est confrontée ainsi que les solutions mises en ceuvre par les
Norvégien-nes pour concilier technologie et respect de la nature. Un buffet de saumon
frais servi a I’'heure du diner viendra compléter idéalement cette visite. L'apres-midi,
place a la tradition : nous découvrirons une fromagerie artisanale ou le savoir-faire lo-
cal est soigneusement préservé et aurons l'occasion de déguster ses produits. Nous
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rejoindrons ensuite I'ancienne ville hanséatique de Bergen par une route longeant les
fjords, véritable enchantement pour les yeux. A notre arrivée a Bergen, nous prendrons
possession de nos chambres a I'hGtel avant de savourer le repas du soir.

Vendredi 18 juin 2027 : Bergen — Hurtigruten

Lors d’un tour guidé de la charmante ville de Bergen, nous découvrirons le quartier
hanséatique historique de Bryggen et ses maisons en bois aux facades colorées. Puis,
nous prendrons le funiculaire Flgibanen, attraction incontournable de la ville, d’ou nous
profiterons d’'un magnifique panorama sur la ville et les paysages environnants. Nous
disposerons ensuite de temps libre pour explorer Bergen a notre rythme. L'aprés-midi,
nous nous rendrons au port, ou nous embarquerons a bord du « MS Kong Harald ». Dés
lors, notre découverte de la Norvege se poursuivra au rythme des paysages cotiers qui
défileront devant nous. Le premier souper a bord ouvrira une nouvelle étape de notre
voyage : la remontée de la cote vers le nord.
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Samedi 19 juin 2027 : Alesund - Geirangerfjord — Molde

Lors de cette journée, la Norvege se dévoilera a nous dans toute sa splendeur. Notre
navire fera d’abord escale dans la ville Art nouveau d’Alesund avant de s’engager dans
le célebre Geirangerfjord, connu dans le monde entier. Ses falaises abruptes, ses cas-
cades impétueuses, dont les célebres « Sept Sceurs », ainsi que ses anciennes fermes
de montagne accrochées aux parois rocheuses composent un panorama inoubliable.
Nous profiterons de I'atmosphére paisible a bord pour admirer ces paysages grandioses
et observer les manceuvres du navire avant d’atteindre Molde en soirée.

Dimanche 20 juin 2027 : Trondheim - Rgrvik

Aux premieres heures du matin, nous ferons escale dans |'ancienne cité royale de Tron-
dheim. Tandis que le navire restera a quai, nous participerons a une excursion congue
spécialement pour notre groupe. Accompagné-es d’un guide local, nous partirons pour
une visite de la ville d’environ deux heures et demie. Le point d’orgue de cette matinée
sera la découverte de la cathédrale de Nidaros, haut lieu spirituel et monument national
de la Norvege. Aprés avoir découvert ce joyau du patrimoine norvégien, remarquable
tant par son architecture gothique que par son histoire, nous reprendrons notre voyage
en mer. En route vers Rgrvik, nous longerons des centaines de petites iles et d'ilots ro-
cheux qui caractérisent le littoral norvégien.

Lundi 21 juin 2027 : Bodg - Lofoten

En route pour Bodg, nous franchirons le cercle polaire arctique et entrerons dans le
royaume du soleil de minuit. La aussi, un programme spécial organisé a notre intention
nous attendra : accompagné-es d’un guide local, nous visiterons le Musée norvégien de
I'aviation. Les passionné-es de technologie y trouveront leur bonheur, I'aviation ayant
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joué un role essentiel (et continuant de le faire)
dans l'approvisionnement des régions reculées
du nord du pays. Autre temps fort du voyage :
nous atteindrons l'archipel des Lofoten. Depuis
le navire, nous admirerons le spectaculaire Lofo-
tenveggen (« mur des Lofoten »), dont les som-
mets s’élévent abruptement au-dessus de la
mer, ainsi que les célébres cabanes de pécheurs
rouges, tandis que le navire se frayera un pas-
sage a travers les étroits chenaux de l'archipel.

Mardi 22 juin 2027 : Tromsg

Nous atteindrons Tromsg, souvent surnommeée le « Paris du Nord ». Pour notre excur-
sion a terre, qui durera trois heures et demie, deux visites incontournables figurent au
programme : nous verrons tout d’abord la Cathédrale arctique de Tromsg, connue pour
son architecture singuliére ; nous nous rendrons ensuite dans une brasserie pour une
visite guidée suivie d'une dégustation. De retour a bord, nous poursuivrons notre
voyage en direction de Skjervgy.

Mercredi 23 juin 2027 : Hammerfest — Nordkap

Cette journée marquera I'un des moments les plus forts de notre voyage. En passant
par Hammerfest, la ville la plus septentrionale du monde, nous rejoindrons Hon-
ningsvé’mg, ou notre autocar nous attendra. Notre route a travers la toundra, aussi aus-
tere que fascinante, nous menera jusqu’au cap Nord. Depuis ce spectaculaire promon-
toire rocheux, nous admirerons lI'immensité de I'océan Arctique et la majesté de ce lieu.
Dans le centre des visiteurs Nordkaphallen, un certificat officiel nous sera remis en sou-
venir de cette aventure. De retour a bord, nous profiterons de notre derniére soirée sur
le bateau.
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Jeudi 24 juin 2027 : Kirkenes - vol de retour

A Kirkenes, nous quitterons notre bateau et irons a |'aéroport, ou nous prendrons notre
vol de retour vers Zurich, via Helsinki. Nous serons de retour en Suisse en début de
soirée, la téte remplie d'une multitude de découvertes et de magnifiques souvenirs, en
ayant peut-étre méme noué de nouvelles amitiés. Le retour a domicile se fera en indivi-
duel.

Sous réserve de modification de programme.

Veuillez noter que I'agriculture norvégienne est principalement constituée de

petites exploitations adaptées aux conditions climatiques locales. Les grandes
exploitations et la mécanisation a grande échelle ne constituent pas le princi-

pal axe de ce voyage.

Prestations incluses

- Vols Zurich-0Oslo et Kirkenes-Zurich via Helsinki ou Oslo (classe économique, bagage
de 23 kg inclus)

- Déplacements en autocar et en bateau selon le programme

- Trajet & bord des trains de Bergen et de FIam

- Visites conformément au programme

- 5 nuitées en demi-pension dans de bons hétels de milieu de gamme (en chambres
double)

- 6 nuitées en pension compléte a bord du bateau MS « Kong Harald »

- Hébergement dans la catégorie de cabine choisie

- Excursions exclusives pour le groupe de la Revue UFA lors du voyage en bateau (pas
de visites thématiques)

- Accompagnement par un-e guide spécialisé-e de Twerenbold a Zurich

- Accompagnement par un-e guide local-e pendant le circuit en autocar et les excur-
sions

- Pourboires destinés aux prestataires de services sur place

- Documentation de voyage détaillée

Suppléments

- Déplacements en Suisse

- Boissons et repas additionnels

- Tous les services non mentionnés dans le programme

- Pourboires pour les chauffeurs et les guides

- Assurance annuelle « Secure Trip » (annulation et assistance) de 195 fr. pour 1 per-
sonne ou 299 fr. pour 2 personnes vivant dans le méme foyer

- Dépenses personnelles
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Cabines du navire
Cabine intérieure : env. 8 m2, lits simples, sans fenétre
Cabine extérieure : env. 10 m2, lit double ou lits simples, hublot ou fenétre

Cabine extérieure (cat. Superior) : env. 8 a 11 m2, lit double, fenétre.

L'attribution des cabines est effectuée par la compagnie maritime. L'emplace-
ment exact de celles-ci sur les ponts ne peut pas étre choisi a I'avance.

Précision importante : un passeport ou une carte d’identité en cours de validité est
obligatoire ; un visa n’est pas nécessaire.

Prix et prestations

Prix par personne en chambre double

Chambre double/cabine intérieure : 7450 fr.

Chambre double/cabine extérieure (pont inférieur) : 8330 fr.
Chambre double/cabine extérieure (pont intermédiaire) : 8620 fr.
Chambre double/cabine extérieure (pont supérieur) : 8990 fr.

Supplément pour chambre individuelle : 2300 fr.

Un minimum de 15 participant-es est requis pour que le voyage ait lieu.

Délai d’inscription : 27 novembre 2026

Organisateur du voyage :

Twerenbold Reisen AG, Im Steiacher 1
5406 Baden-Rdutihof ; tél. 056 484 84 74 ;
groups@twerenbold.ch



